
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 Universaler 
 Mobiler 2-Hand-Haltegriff  
 Teleskop-verstellbar 
 auch in der Dusche/Wanne 
 ROTH-Produktionsgruppe 14 
RUCK-ZUCK Halt ohne Bohren 
- nur die Kipphebel umlegen 
und schon haben Sie einen Haltegriff - 
an allen planen porendichten Flächen      
(z.B. an Fliesen in Bad/WC, Glasdusche/Wanne, an Küchenmö-
bel/Türzargen) 
 

• Aufsteh- + Standsicherheit mit 2 Händen  
• Teleskop gleicht Fliesenfugenabstände aus 
• Steigert und erhält Mobilität 
• Unterstützt häusliche und ambulante Pflege 
• Sicherheit unterwegs bei Arzt- ,+ Ämterbesuch  
• Positionierhilfe für stationäre Griffe 
• Therapiehilfe (z.B. zum kurzzeitigen Stehtraining) 
• Nr: 1450052-1 paßt ausgeklipst in  3 Jackentaschen 

(2 Saugteller + 1 Teleskopteil) 
 
Die weißen Saugtellergehäuse und die Kipphebel sind aus hochfestem Kunststoff (Polyamid 6.6). Die  schwarzen Saug-
scheiben sind aus spezieller Naturkautschuk-Gummimischung mit optimaler Haltefunktion/Anpassung auch auf leicht 
strukturierten Fliesen. 
Alle Metallteile sind aus rostfreiem Edelstahl 
Das Teleskop ermöglicht horizontale, vertikale und diagonale Positionierung und gewährleistet, daß die Saugscheiben unab-
hängig vom Fliesenfugenraster immer auf einer vollen Fliesenfläche positionierbar sind. 
[Teleskoptypen können auch mit den Winkeladaptern (auf 40 kg begrenzt) 
aufgerüstet werden.] 
 

Griffdurchmesser 35 mm. Die Saugkraft von 600 N (~ 60 kg) auf allen pla-
nen und porendichten Flächen wird über die 2 Kipphebel erzeugt. 
Abstand von der Wand zum Griff: 32 mm  
       (höherer Abstand siehe Quattro Plus) 
Die Sauggummis mit 120 mm Durchmesser benötigen eine  
Fliesengröße ab 130 x 130 mm. 
Zum Aufstehen aus sitzender Position werden von 75 kg schweren Personen 
ca.35 – 40 kg Haltekraft benötigt.  
Neu: QUATTRO-PLUS: Umsetzhilfe mit 120 kg Haltekraft  
Lieferbar in 3 unterschiedlichen Teleskoplängen. 
 

ROTH-
Best. Nr.  

Teleskop-
Greiflänge ver-
stellbar in mm 

Verstellbare Ge-
samt- 

Länge in mm 

Gewicht 
in g 

140052-1 210 – 335  435 –560  775 
140052-2 330 – 455  555 –680  920 
140052-3 430 – 555  655 –780  1030 
 

Immer dabei: ausgeklipst = Taschenformat 
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ROTH Kardangelenk-Adapter  
als Zubehör für Teleskop- 
2-Hand-Haltegriffe 
ROTH-Produktionsgruppe 14 
 
Durch den Kardangelenk-Adapter werden die Teleskop-2-Handhaltegriffe (Best. Nr. 140052-1/2) noch univer-
seller einsetzbar. Durch die schnell aufklipsbaren Kardangelenk-Adapter sind die Griffe jetzt auch an ungünsti-
gen Ecken positionierbare Hilfe. Wird der Kardangelenk-Adapter nicht mehr benötigt kann er einfach wieder 
entfernt werden und für die nächste Problembewältigung bereitgelegt werden. 
 

- Die Kardangelenk-Adapter, aus seewasserfestem Aluminium, sind mit Schnäpper versehen zum schnel-
len Anbringen. Nur an die 2-Hand-Teleskop-Haltegriffe. 

- Benutzung über Eck – in der Glasdusche, Badewanne oder am Waschbecken. 
- Höhenverstellung durch Winkel möglich 
- Optimal zur Feinanpassung für stationäre Griffe 
- Für größere Längen und Gewichte empfehlen wir den Quattro-Plus 
 
Bitte beachten Sie, daß  die maximale Saugkraft sich auf 400 N (~ 40 kg) 
reduziert. 
 

1 Paar Kardangelenk-Adapter 156 g leicht zum 
Kombinieren mit 

140052-1 ; 140052-2 
 

Best. Nr. 

1400555 
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1 

bei Anwendung als Griff 
über Eck in der Dusche 

(siehe Bild 1) können bei 
Typ -2 die Arme bis zu 
den Achseln über die 

Teleskopstange gehängt 
werden 

(Einhängefunktion beim  
Rückenwaschen) 

 
 

Höhenverstellung möglich 
(Optimal zur Feinanpassung für 
stationäre Griffe in der Wohn-

raumberatung) 
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